
Les abeilles sont de précieuses amies de la nature, mais elles 
sont en danger. Grâce à des gestes simples, tu peux néanmoins 
agir pour les protéger !
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3. Le jardin, un terrain 
de jeu pour les abeilles 

 
Dans ton jardin, un petit espace sauvage 
peut vraiment aider les abeilles ! Demande 
à tes parents de laisser pousser les herbes 
hautes et les fleurs dans un coin de la 
pelouse. Tu verras, les abeilles seront super 
contentes de trouver ce petit coin de paradis 
pour butiner ! 

4. Éviter les pesticides 
 

Les pesticides sont des produits utilisés 
pour protéger les plantes des insectes 
qui pourraient leur faire du mal, mais ils 
sont aussi très toxiques pour les abeilles. 
À la place, il est recommandé d’utiliser 
des méthodes naturelles comme le savon 
noir ou encore le lâcher de coccinelles.

1. Les fleurs, un festin  
pour les abeilles 

 
Les abeilles raffolent des fleurs, en parti-
culier celles riches en nectar et en pollen, 
comme la lavande, les trèfles et les pissen-
lits. En plantant des fleurs dans ton jardin 
ou sur ton balcon, tu peux donc aider les 
abeilles à se nourrir.

2. Construis un abri  
pour les abeilles

 
Savais-tu qu’il existe des abeilles qui ne 
vivent pas dans des ruches ? On les appelle 
les abeilles solitaires. Pour les aider à se 
reposer, tu peux fabriquer et installer dans 
ton jardin une petite maison pour elles, 
qu’on appelle aussi hôtel à insectes. 


